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Inhoud van de sessie 
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▪ Lezen in hoger onderwijs is zelden alleen een tekst lezen.

▪ Maar wat is lezen eigenlijk?

▪ En wat weten we over lezen in het hoger onderwijs?

▪ En wat kan het hoger onderwijs doen voor het lezen? 
Drie mogelijke oplossingen.
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Lezen in hoger onderwijs is zelden alleen een tekst lezen.
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“Een behoefte 
is het aanvoelen 
van een tekort 
en het streven 
om dit tekort te 
bevredigen
(subjectief 
karakter).”

De Cnuydt & De Velder (2024)
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Lezen in hoger onderwijs is zelden alleen een tekst lezen.
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De tekst lijkt te vragen: Maar de student moet ook:

Lees deze inleiding De overgang maken van leefwereld naar abstracte theorie

Begrijp “kiezen” Zien dat kiezen hier een economisch begrip wordt

Bekijk figuur 0.1 Tekst en schema samen lezen

Leer “behoefte” en 
“schaarste”

Nieuwe vaktaal koppelen aan voorbeelden

Volg de redenering
Begrijpen waarom economie als wetenschap zo 
gedefinieerd wordt



Lezen in hoger onderwijs 
is zelden alleen een tekst lezen.

Maar wat is lezen eigenlijk? …
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Maar wat betekent lezen volgens onderzoek? Deel 1.

Gough & Tunmer (1986)



Maar wat betekent lezen volgens onderzoek? Deel 2.
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Wat betekent lezen volgens onderzoek? Deel 2.



Wat betekent lezen volgens onderzoek? Deel 2.
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• Parser: De “zinsontleder” in je hoofd. De parser 

bepaalt hoe woorden grammaticaal bij elkaar 
horen.

• Text representation: De mentale voorstelling van 
wat letterlijk in de tekst staat. 

• Situation model: Een rijker mentaal beeld van de 
situatie waarover de tekst gaat. Je combineert 
tekstinformatie met achtergrondkennis.

• Inferences: Gevolgtrekkingen: informatie die je 
zelf toevoegt om de tekst logisch te maken. 

• General knowledge: Algemene wereldkennis. 
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“While Cathy was riding her 
bike in the park, dark clouds 
began to gather, and it 
started to storm.”

Perfetti & Stafura (2014)
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Wat weten we over lezen in het hoger onderwijs?
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De zwakke lezers uit het hoger onderwijs zijn niet 
de zwakste lezers uit het secundair onderwijs.

De Meyer et al. (2022)
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De zwakke lezers uit het hoger onderwijs zijn niet 
de zwakste lezers uit het secundair onderwijs.
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Als de zwakke lezers uit het hoger onderwijs
niet de zwakste lezers uit het secundair onderwijs zijn,

kunnen we niet direct de oplossingen uit het secundair 
onderwijs toepassen.

19



Hoe zit het met het leesbegrip in het hoger onderwijs?
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▪ 56% presteert goed op letterlijk begrip: informatie herkennen die expliciet in 
de tekst staat. 

▪ 33% presteert goed op inferentieel begrip: verbanden leggen en afleiden wat 
niet letterlijk gezegd wordt. 

▪ 22% presteert goed op kritisch begrip. 

▪ 22% presteert goed op organisatorisch begrip: structuur, hoofdgedachte en 
opbouw van de tekst doorzien.

Maar wel: slechts 7 bruikbare studies, samen goed voor slechts 1.044 
studenten.

de-la-Peña & Luque-Rojas (2021)



Hoger onderwijs selecteert studenten, 
maar neutraliseert verschillen in taalcompetentie niet.
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1. Woordenkennis doet ertoe
Studenten met sterkere woordenkennis hebben gemiddeld betere kansen op 
studiesucces. 

2. Leeservaring doet ertoe
Print exposure hangt samen met studiesucces, vooral in interactie met 
studentkenmerken. 

3. Taal werkt niet los van profiel en curriculum
Thuistaal, vooropleiding en aantal uren wiskunde blijven krachtige voorspellers.

Lezen in het hoger onderwijs staat niet los van bredere academische geletterdheid, 
maar mag ook niet gereduceerd worden tot algemene studievaardigheid.

Vandervieren & Casteleyn (2020)



De student die in het hoger onderwijs struikelt over teksten heeft vaak 
onvoldoende academische taalbagage voor de nieuwe taak.
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▪ Niet alle studenten zijn gelijk (Bonne & Casteleyn, 2025).
Studenten kunnen algemeen taalvaardig lijken, maar toch onvoldoende vertrouwd zijn met 
academische woorden die vanaf dag één in hoorcolleges en studiemateriaal voorkomen.

▪ Academisch lezen staat niet op zichzelf (Bonne & Casteleyn, submitted)

▪ Algemene en academische woordenschat hangen significant samen met luisterbegrip. 

▪ Academische woordenschat voorspelt vooral prestaties bij zwakkere luisteraars.

▪ Algemene woordenschat speelt sterker bij midden- en hogere groepen.

De student moet dezelfde conceptuele en academische taal ook horen, noteren, verwerken, 
bespreken en gebruiken.



Wat kan het hoger onderwijs doen voor het lezen?

Oplossing 1: tijdens de les
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De zwakke lezers uit het hoger onderwijs zijn niet 
de zwakste lezers uit het secundair onderwijs, maar …. the big five!

24
Casteleyn (2025)



De zwakke lezers uit het hoger onderwijs zijn niet 
de zwakste lezers uit het secundair onderwijs, maar …. the big five!
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▪ Fonemisch bewustzijn: herkent en manipuleert klanken zoals lettergrepen, rijm, begintijd en 
fonemen in gesproken woorden

▪ ’Phonics’: gebruikt de kennis van klank-letterkoppeling en strategieën om woorden te 
identificeren met de nodige flexibiliteit en vertrouwen om teksten te lezen

▪ Fluency: leest moeiteloos teksten in verschillende genres met het juiste tempo, de 
nauwkeurigheid en de expressie voor een verscheidenheid aan doelgroepen

▪ Woordenschat: gebruikt een diepe en brede woordenschatkennis om het zelfstandig begrijpen 
van teksten te vergemakkelijken

▪ Begrip

• Kiest, rechtvaardigt en past verschillende begripsstrategieën toe om met teksten uit 
verschillende genres uit het curriculum om te gaan, zelfstandig of samen, en put hierbij uit 
achtergrondkennis.

• Vergelijkt en synthetiseert informatie, gedachten en ideeën uit verschillende tekstbronnen.

Casteleyn (2025)
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Begrijpend lezen is geen generieke vaardigheid los van inhoud
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▪ Leesbegrip is geen lineair proces van “tekst naar antwoord”, maar een actief proces 
van betekenisopbouw.

▪ Leesbegrip is het opbouwen van een situation model.

▪ Leesbegrip is het resultaat is van een georkestreerde set linguïstische en cognitieve processen, 
in interactie met achtergrondkennis, tekstkenmerken, en het doel van de leessituatie.

▪ Leesstrategieën kennen is geen doel op zich.

▪ Veel onderwijs besteedt veel tijd aan generieke strategie-instructie, maar de effecten 
bereiken vaak vrij snel een plateau.



Begrijpend leesonderwijs: Vijf ontwerpprincipes
= studenten toegang geven tot de kennis, taal en structuur die de tekst veronderstelt.
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1. Begin met een inhoudelijk leesdoel. 
Niet de activiteit, maar de betekenis staat centraal. 

2. Maak de tekst toegankelijk vóór het lezen. 
Relevante voorkennis, context, kernwoorden en structuur moeten niet aan het toeval worden 
overgelaten. 

3. Modelleer hoe een geoefend lezer leest. 
Expliciete instructie en luidop denken maken onzichtbare leeshandelingen zichtbaar. 

4. Laat studenten hun begrip bewaken. 
Zelfmonitoring is geen extraatje, maar een krachtige hefboom voor begrijpend lezen. 

5. Laat de naverwerking structureren en samenvatten. 
Vragen achteraf volstaan niet; leerlingen moeten betekenis herordenen en expliciteren.



Eén tekst, drie leesmomenten: wat doet de docent?
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-> De docent maakt niet de tekst makkelijker, maar maakt zichtbaar hoe je de tekst moet lezen.

Vóór het lezen Tijdens het lezen Na het lezen

Geef een inhoudelijk leesdoel Modelleer het denkwerk Laat begrip zichtbaar worden

Niet: “Lees de tekst en beantwoord 

de vragen.”
Toon hoe je afleidingen maakt. Laat studenten kort schrijven.

Wel: “We lezen deze tekst om te 

begrijpen waarom verder studeren 
economisch als een investering kan 
worden gezien.”

“De tekst noemt studiekosten. 

Maar economisch moet ik ook 
denken aan wat je níét verdient 
terwijl je studeert: 

opportuniteitskost.”

“Leg in 5 zinnen uit waarom verder 

studeren tegelijk een kost en een 
investering is.”

Activeer 3 kernbegrippen: directe 

kosten, opportuniteitskost, 
langetermijnopbrengst.

Studenten markeren: staat 

letterlijk in de tekst / leid ik af / 
begrijp ik nog niet.

Gebruik verplicht 3 begrippen uit 

de tekst.



Kortom …
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▪ Begrijpend lezen is lezen wat er niet staat: 
Vraag niet zozeer naar wat de tekst letterlijk zegt, maar vooral naar wat enkel 
de student zelf kan beantwoorden.

▪ Dus liever niet altijd: “Welke studiekosten noemt de tekst?”

▪ Maar vaker: “Wat gebeurt er economisch gezien wanneer iemand beslist om verder 
te studeren?”

▪ Maak het leren zichtbaar: 
Inzetten op lezen betekent inzetten op spreken, maar vooral schrijven.



Want schrijven en lezen zijn delen van hetzelfde geheel:
Interactive Dynamic Literacy Model

31
Kim & Zagata (2024)



Wat kan het hoger onderwijs doen voor het lezen?

Oplossing 2: het curriculum?

32



Achtergrondkennis speelt een belangrijke rol in diep tekstbegrip, en 
slechte lezers grijpen er minder spontaan naar terug (Castles et al., 2018)
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▪ Relevante achtergrondkennis wordt geactiveerd wanneer het situation model 
tijdens het lezen wordt opgebouwd.

▪ Inferenties steunen mee op die kennis.

▪ Daarom bij elke tekst:

▪ welke begrippen veronderstelt deze tekst?

▪ welke historische / maatschappelijke / wetenschappelijke context is nodig?

▪ welke school- en vaktaalwoorden dragen de tekst?

▪ welke voorkennis moet geactiveerd worden vóór studenten lezen?



1. Maak een “leeslijn” doorheen de opleiding: 
Niet elke docent moet een taaldocent zijn, maar de opleiding moet wel 
weten waar studenten leren omgaan met steeds complexere teksten. 

Bijvoorbeeld,

Een opleiding moet daarom niet alleen teksten opgeven, maar ook een 
leestraject ontwerpen.

34

Jaar 1 Jaar 2 Jaar 3

Basisbegrippen herkennen Redeneringen reconstrueren Bronnen kritisch vergelijken

Handboek en inleidende 
teksten

Artikels, rapporten, cases Complexe vakliteratuur

Begrijpen wat er staat Begrijpen hoe de tekst werkt Zelf positie innemen
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Maken we teksten toegankelijker, of maken we lezen overbodig?
Of ondersteunen we onze studenten?
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Versus 

-> Als een tekst té gestructureerd is, moeten studenten geen situation model meer bouwen.

-> Maar kan elke student dit leesniveau aan? Zelfs met ondersteuning? Waar ligt de drempel?



Een opleiding moet daarom niet alleen teksten opgeven, maar ook een 
leestraject ontwerpen

37

2. Een curriculum moet expliciet maken welke genres studenten moeten 
leren lezen.
Een student moet een financiële analyse kunnen schrijven, maar moest die 
nooit lezen?

Wie het genre niet herkent, weet vaak ook niet waar hij op moet letten.
En elke opleiding heeft zijn eigen leesgenres.



Een opleiding moet daarom niet alleen teksten opgeven, maar ook een 
leestraject ontwerpen
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3. Een curriculum is niet alleen een reeks vakken, maar een systeem dat 
kennis laat terugkeren.

Een kennisrijk curriculum?
Maar over welke kennis spreken we eigenlijk?

Over de befaamde baseball-studies in leesonderzoek:
““Some kinds of domain knowledge are likely to be related to age, gender, 
socio- economic status, and region. How might future studies of 
knowledge and comprehension account for aspects of students’ culture 
and identity?” (Reynolds, Hattan, & Markham, 2025)

5.



Wat kan het hoger onderwijs doen voor het lezen?

Oplossing 3: buiten de les

39



Lezen is een sociale praktijk: een community of readers. 

40

1. Hoe complexer de leestaak, hoe belangrijker rijke interactie rond de tekst 
moet worden (cf. Kock, 2005).
Als we studenten diep willen laten lezen, moeten we niet alleen teksten 
aanbieden, maar ook de sociale ruimtes creëren waarin betekenis kan 
ontstaan (cf. Graham, 2018).

2. Motivatie is meer dan plezier (Ryan & Deci, 2020).

3. Maar er is de nood aan een gedeeld referentiekader.
Studenten zitten in dezelfde opleiding maar in andere culturele werelden. 
Kan je dan nog samen betekenis opbouwen?



Kortom …



Tussen de regels lezen: 
Hoe het hoger onderwijs het lezen zichtbaar kan maken

42

▪ Tijdens de les maken we het leesproces zichtbaar.
-> “Hoe help ik studenten deze tekst begrijpen?”

▪ In het curriculum maken we de opbouw zichtbaar.
-> “Hoe bouwen we leescomplexiteit op doorheen de opleiding?”

▪ Buiten de les maken we lezen sociaal en betekenisvol.

-> “Hoe maken we de studenten lid van een community of readers?”



Tussen de regels lezen: 
Hoe het hoger onderwijs 

het lezen zichtbaar kan maken

Jordi Casteleyn
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